
受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

さんだ若者サポートステーション

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日
ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：ＮＰＯ法人こうべユースネット［厚生労働省事業］

さんだサポステ

ブログもチェック！

会　場 ハローワーク三田　２階会議室

対　象 就職活動に悩む 39歳までの方

持ち物 筆記用具

定　員 10名（参加無料）

セ ミ ナ ー 内 容

さんだサポステへ
電話か来所で申　込

※要事前予約【７月 21 日（金）　17 時締切】

参加にはサポステの

利用登録が必要です。

適　発見適　発見適　発見適　発見
ハローワーク三田×さんだサポステ　共催セミナー

職職職職
～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～
セミナーセミナーセミナーセミナー

「自分はどんな仕事に向いているんだろう」「就職に具体的なイメージがわかない」
そのような思いを持つあなたにオススメ！

自分の価値観や興味､得意なことを考え、 仕事選びのポイントを探ります。

隠れた自分の内面を見つけて方向性を明確にしていきましょう！

●　「適職」 と 「天職」 の違いとは

●　人生と職業の考え方によるメカニズムを知ろう
ワークを通して両者の違いを考えます。

仕事を選択する上で 「適職」 となりやすい
メカニズムについてお伝えします。

●　自分に対する見方 ・捉え方を考えよう
様々な角度から見た “自分” について探ります。

●　職業興味を探ろう
適性テストを通して自分の関心が高い職業分野を
見つけましょう。

2017 年2017 年７月 25日７月 25日 13:30 ～ 15:30 13:30 ～ 15:30 (火 )( 火 )


