
一気に気温が低くなり、 冬の訪れを感じるようになりました。 さて、 今月号はサポステを利用し、 現在就労中の方の
働く “今” に密着！また、 中長期的に働く社会人が思い語るセミナーの案内も掲載しています。

サ ポ ス テ タ イ ム ス
ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

2017 年
11 月号

裏面もチェック！→

月刊月刊

A さん
（２０代男性）

中長期的に働く社会人が中長期的に働く社会人が

価値観や興味、 得意なことを考えることで、

“新たな自分” を発見でき、 仕事選択の幅が

広がりました。

自分に向いている仕事を見つけたい！

オススメ
利用者の声

自分の方向性を
探ろう！
自分の方向性を
探ろう！

働き始めてから現在までの思い働き始めてから現在までの思い

C さん
（２０代男性）

（水）（水）（水）（水）13:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：00

「働く「働く今今
いま

の思い、聞かせてください」の思い、聞かせてください」

会　場 三田市まちづくり協働センター　講座室

就職活動に悩む 39歳までの方

筆記用具

電話・FAX・Eメール・来所にて受付

さんだ若者サポートステーション、三田市、

兵庫県、ひょうご・しごと情報広場

1111月月
ゲスト
スピーカー さんだサポステを利用し、現在継続就労中の人

15名（参加無料）

対　象

持ち物

定　員

申　込

主　催

2929日日

就職決定者に就職決定者に

質問！質問！

【製造職】 働き始めた頃は、 たくさん失敗もして落ち込んだ時もありました。 仕事の進め方に

ついてサポステで相談したり、 自分なりに改善策を立てて実行したおかげで、 今

では素早く丁寧に業務をこなせるようになりました。

B さん
（３０代女性）

【事務職】未経験分野への就職で初めは不安がいっぱいでした。 当然分からないことがたく

さんありましたが、 自分で判断せず周りに質問しながら、 少しずつ仕事を覚えて

いきました。 今は新しい仕事も任されるようになり、 やりがいを感じています。

商品の陳列やレジ業務など、 最初は覚えることに必死でした。 ようやく慣れてきて、

最近はただ業務をこなすだけでなく、 お客様の表情からニーズを汲み取り接客す

るよう心がけています。「ありがとう」と言ってもらえることが大きな力になっています。
C さん

（３０代男性）

【販売職】

を語ります。を語ります。
UP!UP!PICKPICK

試行錯誤した経験、自分なりに工夫したことなど実際の体験談を聞き、今後の就活に活かしていこう！試行錯誤した経験、自分なりに工夫したことなど実際の体験談を聞き、今後の就活に活かしていこう！

職業人から学ぼう！職業人から学ぼう！～働き続けるために必要なこと～～働き続けるために必要なこと～

兵庫県ニート就労支援ネットワーク事業　就職意識啓発セミナー兵庫県ニート就労支援ネットワーク事業　就職意識啓発セミナー

詳細はチラシや
ブログをチェック！



受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

３９歳までの若者のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

http://saposute.sblo.jp/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：ＮＰＯ法人こうべユースネット [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

11 月の予定11 月の予定11 月の予定11 月の予定
月 火 水 木 金 土

29

4 16
休所日

13

1 2 3
出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談
14

11 23
休所日

6 7 8 9 10
出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談

さんだ若者サポートステーション

15
出張キャリア相談
( キッピーモール )

16 17
キャリア相談

出張キャリア相談
( ウッディタウン )

オープンサポステ ( 午前 )

出張キャリア相談
( ウッディタウン )

出張キャリア相談
( フラワータウン )

18 30
休所日

各セミナーの申込・問合せはコチラへ↓（参加無料）

日

5
休所日

12
休所日

19
休所日

30

20
キャリア相談

21 22
出張キャリア相談
( キッピーモール )

23 24
キャリア相談

25 30
休所日

26
休所日

10：00 ～ 12：00 の間、入口を開放し、

利用方法などの説明を行っています

パソコンスキルアップ講座 パソコンスキルアップ講座 パソコンスキルアップ講座

三田市三田市就活就活ビギナーズプログラムビギナーズプログラム事事
業業

毎週 火・水・金 
10：00～ 12：00
毎週 火・水・金 
10：00～ 12：00火 12/2612/2611/1411/14 火

働くために必要な力を身につけていくために、 様々なグループワークや実践的な活動を行います。　

【対　象】 15 ～ 39 歳までの就労支援を希望する方　　　　　【場　所】 三田市商工会館内　他

※プログラム開始後の参加希望についてはお問合せください。 曜日や時間帯は多少変動する場合があります。

【時　間】　13 ： 00 ～ 17 ： 00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【場　所】 三田市商工会館内

【対　象】 39 歳までの求職活動中で全日程参加できる方　　　　【定　員】 7 名

仕事でよく使う Word、 Excel の他に、 Powerpoint を加えた３つのソフトがバランス良く身につきます。

さんだサポステ × マイクロソフト協働事業 使用ソフト▶Windows10、 Office2016

パソコンスキルアップ講座パソコンスキルアップ講座就職につながる！就職につながる！

職業適性検査を通して、 能力面からみた自分の適性を見つめ直してみましょう！

職業適性セミナー職業適性セミナー職業適性セミナー職業適性セミナー仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！仕事選びに役立つ！
ハローワーク三田 × さんだサポステ共催セミナー

場　　所 ： ハローワーク三田　２階 会議室

対　　象 ： 39 歳までの求職中の方

申　　込 ： 電話か来所でさんだサポステへ ※要事前予約 【１０月１８日 ( 水 )１７時締切】

10/2410/2410/2410/24（火）（火）（火）（火）13:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：0013:30 ～ 15：00
持ち物 ： 筆記用具 （HB 鉛筆２本）

定　　員 ： ８名

（13:20 集合）（13:20 集合）（13:20 集合）（13:20 集合）

30

27
キャリア相談

28 29
出張キャリア相談
( キッピーモール )

30

三田地域合同就職面接会

キャリア相談

就活ビギナーズプログラム 就活ビギナーズプログラム就活ビギナーズプログラム

就活ビギナーズプログラム 就活ビギナーズプログラム就活ビギナーズプログラム

就活ビギナーズプログラム 就活ビギナーズプログラム
就職意識啓発セミナー

サポステ卒業者
MEETS

休所日
（勤労感謝の日）

今月のオープンサポステは

9 日！9日！

11/1311/13

第２期

第５期

月 11/1511/15 水 11/1711/17 金・・・・ ・・・・

11/18（土）開催　
「サポステ卒業者MEETS」
参加者募集中！

11/18（土）開催　
「サポステ卒業者MEETS」
参加者募集中！ ※詳細はブログをチェック！

休所日
（文化の日）




