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ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

1 月号1月号

明けましておめでとうございます。 新しい１年が始まりましたね。 今年最初のサポステタイムスは、
『サポステ活用法』 を大特集！気持ちも新たに就活を進めたい！という方はさんだサポステを利用してみませんか？

ササ ポポ スス テテ タタ イイ ムム スス

さんだサポステさんだサポステを活用して

進路が決定した後も職場定着や

キャリアアップに向けて継続的に

フォローアップします。 サポステ卒業者懇親会

③定着・ステップアップ事業 一定期間、 受け入れ事業所で実際に

働くことを体験し、 就労に向けて

新たな可能性を見出すプログラムです。

※賃金は発生しません

１ヶ月間の社会人基礎研修と就労体験を組み合わせた

実践的な研修に参加したあと専門スタッフのサポートのもと

３ヶ月間で兵庫県内企業への正社員就職を目指す

全４ヶ月間のプログラムです。

◆ひょうご若者就労支援プログラム
平成 28 年度　兵庫県委託事業

（一般就労支援コース）

※学校卒業後、3 年以内で 29 歳までの学卒未就職者対象 １月開催セミナーは裏面へ→

セミナーに参加したことで、

仲間の言葉や姿勢に多くの

刺激を受けました。

自分の強みや改善点に気づ

くことが出来たので、 今後

の就活に活かしたい！

方向性に迷いがありましたが

相談の中で明確にすること

が出来ました。 勇気が出ず

応募出来ない時に背中を

押してもらったおかげで就職

が決まりました。

２０代 ・ 女性 ３０代 ・ 男性

「サポステで相談したい」と思った方は、

まずはお気軽に電話・来所にてお問合せください！

利用者の声

①受付・初回相談

「働くこと」 に関するさまざまなセミナーやプログラムを

随時開催しています。

◆就労チャレンジ体験

今の思いを聞かせてください。

あなたに必要な利用方法を一緒に考えます。

三田市商工会館入口より奥へ進むと右手にあります。

さんだサポステでは、 働きたい思いをもつ 15～ 39歳までの

若者に対し、 就労に向けたサポートを行っています。

（より適切な支援機関の情報提供を行う場合もあります）

スタート

面接に臨みたい！
面接に臨みたい！

これで大丈夫かな？
これで大丈夫かな？

応募書類応募書類

自信を持って
自信を持って

適職について適職について
考えたい考えたい

何から始めたらいい？何から始めたらいい？
働きたいけど働きたいけど

さんだ　→
サポステへ

そんな思いをもつ

適職発見セミナー

働く自分働く自分へSTART！

etc…

三田市商工会館

春就職春就職
目指せ！

あなたは…

一人ひとりとじっくり向き合い、

あなたの 「働く」 に向け

進めていくために、 専門スタッフが

向き合います。

②個別相談

相談コーナー

予約制

1回 50分

就職支援セミナー・プログラム

ハローワーク活用講座

etc…
現在募集中のプログラム現在募集中のプログラム

入口

今月は今月は

13 日と 27日！

10：00 ～ 12：00 の間、入口を開放し、
利用方法などの説明を行っています

オープンサポステオープンサポステへ行ってみよう♪   へ行ってみよう♪   

12 日と 26日 !12 日と 26日 !



受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

さんだ若者サポートステーション

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

３９歳までの若者のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

http://saposute.sblo.jp/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：ＮＰＯ法人こうべユースネット [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

１月の予定１月の予定１月の予定１月の予定
月 火 水 木 金 土 日

各セミナーの申込 ・ 問合せはコチラへ↓（参加無料）
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オープンサポステ ( 午前 )

出張キャリア相談
( キッピーモール )

出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

りょく

出張キャリア相談
( ウッディタウン )

出張キャリア相談
( フラワータウン )

キャリア相談

場　 所 ： ハローワーク三田　２階 会議室

対　 象 ： 就職活動に悩む 39 歳までの方

持ち物 ： 筆記用具

定　 員 ： 10 名

31

休所日
（成人の日）

ブログもチェック！→ブログもチェック！→
http://saposute.sblo.jp

さんだサポステ
参加者募集やセミナーレポートなど
さんだサポステの最新情報を発信しています。

1 休所日
（元日）

休所日休所日 休所日

28 29
休所日休所日

23 24 25 26 27
出張キャリア相談
( キッピーモール )

キャリア相談

出張キャリア相談
( ウッディタウン )

職場でのコミュ力
アップ講座

オープンサポステ ( 午前 )

出張キャリア相談
( フラワータウン )

社会に出て周りと力を合わせて働くためにはコミュニケーションが欠かせません。

ゲーム形式で「職場でのコミュニケーション」に必要なスキルを体感しながら

組織における自分の役割を知り、社会の中でどう活かせるのか一緒に考えてみましょう。

申　込
さんだサポステへ

※要事前予約 【１月２３日 ( 月 )１７時締切】

電話か来所で

参加にはサポステの
利用登録が必要です。

日　時 14：00～ 16：0014：00～ 16：002017 年2017 年 火1月 24日1月 24日

職場でのコミュ力ＵＰ講座職場でのコミュ力ＵＰ講座職場でのコミュ力ＵＰ講座職場でのコミュ力ＵＰ講座

キャリア相談




