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ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！

紅葉も始まり、街並みもすっかり秋らしくなってきましたね。 面接会や説明会なども多く開催され、就職への意識が高まる11月。
さんだサポステでも就職に向けた様々なセミナーやプログラムを開催しています。 今月号は総集編としてその一部をご紹介 !
今月開催のセミナーもチェックをお忘れなく！

11 月号

裏面もご覧ください→

特
集 総集編

さんだ
サポステ 就活応援セミナー・プログラム就活応援セミナー・プログラム求人票の見方や窓口の

活用方法などが分かり、
就活を進めていけそう！

自己分析、自己理解を深め、仲間と共にホンキで
「就職」に向かい、内定するチカラを身につけます。

さんだサポステ ×（株）リクルートホールディングス　

ホンキの就職プログラム

自分の強みや改善点を知る

ことが出来た！就活への

不安も少なくなった！

参加者の声

個々の状況に応じたハローワークの効果的な活用
方法をお伝えします。端末機での求人検索も体験！

さんだサポステ × ハローワーク三田　

ハローワーク活用講座

参加者の声

求人票の見方や窓口の

活用方法などが分かり、

就活を進めていけそう！

一定期間、受け入れ事業所で実際に働くことを
体験し、就労に向けて新たな可能性を見出す
プログラムです。※賃金は発生しません

“働きたい”思いから“働ける”自信へ！

就労チャレンジ体験

参加者の声

現場で多くのアドバイスを

もらえたことで新たな発見や

自信につながった！

平成 28 年度　兵庫県委託事業

ひょうご若者就労支援プログラム
１ヶ月間の社会人基礎研修と就労体験を組み合わせた実践的な研修に参加したあと
専門スタッフのサポートのもと、３ヶ月間で兵庫県内企業への正社員就職を目指す
全４ヶ月間のプログラムです。

（一般就労支援コース）

学校卒業後、 ３年以内で２９歳までの学卒未就職者対象

※詳細はチラシや
ブログをチェック！

（13：00開場）
９月 30日（金）2016年

適職発見セミナー適職発見セミナー適職発見セミナー適職発見セミナー

就職活動に悩む３９歳までの方就職活動に悩む３９歳までの方対象

さんだ若者サポートステーション、 三田市、 兵庫県、

ひょうご ・ しごと情報広場

さんだ若者サポートステーション、 三田市、 兵庫県、

ひょうご ・ しごと情報広場

主催

三田市商工会館 4階　研修室３三田市商工会館 4階　研修室３場所

兵庫県ニート就労支援ネットワーク事業　就職意識啓発セミナー兵庫県ニート就労支援ネットワーク事業　就職意識啓発セミナー

13：30～ 15：00

※セミナー終了後、 専門相談員による個別相談会も実施します （先着順 ・要予約）

～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～～自分に合った仕事を見つけたい！～

今月開催の
セミナーはこちら！

上記の他にも様々なセミナーやプログラムを実施しています。開催については、チラシやブログでお知らせしますのでチェックをお忘れなく！

様々なプログラムやグループワークで“働くこと”
への一歩を踏み出す 2ヶ月間のプログラムです。

2 ヶ月間の通所型支援プログラム

ファーストステッププログラム

参加者の声

仲間と一緒に共感し、刺激し

合えた経験は、今後の就活に

ぜひ活かしていきたい！

筆記用具筆記用具持ち物 15名 （参加無料）15名 （参加無料）定員

11月 24日（木）11月 24日（木）11月 24日（木）11月 24日（木）13：00～ 15：0013：00～ 15：0013：00～ 15：0013：00～ 15：00



受付時間 （月～金）９：３０～１７：３０

さんだ若者サポートステーション

０７９-５６５-９３００TEL

〒669-1531 三田市天神1丁目5番33号 三田市商工会館1階

土曜･日曜･祝日･年末年始休所日

３９歳までの若者のための就労相談窓口

履歴書などの添削
面接対策など

気軽に相談して
くださいね！

http://saposute.sblo.jp/

ハロー
ワーク
ハロー
ワーク

郷の音
ホール
郷の音
ホール

運営：ＮＰＯ法人こうべユースネット [厚生労働省事業]

次号もお楽しみに！

11 月の予定11 月の予定11 月の予定11 月の予定
月 火 水 木 金 土 日

【対　象】  就職に悩む 39 歳までの方
【主　催】 さんだサポステ、 三田市、 兵庫県、 ひょうご ・ しごと情報広場
【持ち物】 筆記用具

各セミナーの申込 ・ 問合せはコチラへ↓（参加無料）

10：00 ～ 12：00 の間、入口を開放し、

利用方法などの説明を行っています
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出張相談
( フラワータウン )

オープンサポステ ( 午前 )

オープンサポステ ( 午前 )

出張相談
( キッピーモール )

出張相談
( キッピーモール )

出張相談
( キッピーモール )

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

キャリア相談

【場　所】　
三田市まちづくり協働センター
多目的ホール 3

出張相談
( ウッディタウン )

出張相談
( フラワータウン )キャリア相談

申込み・問合せはさんだサポステまで！
　サポステ卒業者　サポステ卒業者　サポステ卒業者　サポステ卒業者

第３回

MEETSMEETSMEETSMEETS

11月26日（土）11月26日（土）11月26日（土）11月26日（土）10：00～ 12：0010：00～ 12：0010：00～ 12：0010：00～ 12：00

働く中で感じる “今の思い” を話してみませんか？
場　　所 : 三田市総合福祉保健センター　第三会議室

対　 象 ： 以前サポステを利用し、

　　　　　　　 現在は就労中の方 （39 歳まで）

持ち物 ： 筆記用具

定　 員 ： ８名セミナーセミナーセミナーセミナー

場　 所 ： さんだサポステ

対　 象 ： 就職活動に悩む 39 歳までの方

持ち物 ： 筆記用具

定　 員 ： ６名

就職意識啓発セミナー

休所日
（文化の日）

29 30
出張相談

( キッピーモール )

休所日
（勤労感謝の日）

サポステ卒業者
MEETS

オ ー プ ン サ ポ ス テオ ー プ ン サ ポ ス テ へ行ってみよう♪

毎月第 2 ・ 4 木曜日の 10 時～ 12 時

気軽に立ち寄っていただけるように

サポステの入口を開放し、 利用方法

などの説明を行っています。

今月の
オープンサポステは

14 日 28日と

10 日と 24日！今月のオープンサポステは

当日は商工会館入口にも

掲示を出しています

モチベーション UP ！

思いを共有し、今後の

ブログもチェック！→ブログもチェック！→
http://saposute.sblo.jp

さんだサポステ
参加者募集やセミナーレポートなど
さんだサポステの最新情報を発信しています。




