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      までの

求職活動中の方

３９歳

※ サポステへの

     登録が必要です

面接対策、
はじめの第一歩

分間スピーチ＋仕事力発見 

ワークショップ

1

開催日時

開催場所

問合せ先

申込方法

締　切

→グループワークを通して、自分の仕事力（強み）を発見。

　仲間と相互に協力をして、各自の仕事力（強み）を探し、

  具体的なエピソードとして伝える準備に取り組みます。

仕事力発見

１分間スピーチ
→「自分のことを簡潔にわかりやすく伝える」スキルを身につける。

　面接時に話す内容や話し方について、仲間と一緒に考え、

  １分間で伝える練習を行います。

平成 28 年 7 月 13 日（水）　13：00 ～ 16：00

神戸市青少年会館（神戸市勤労会館 5階）

電話または来所

神戸市中央区雲井通 5-1-2　神戸市青少年会館 5階 TEL：078-232-1530
開所時間：月曜～土曜 9：30 ～ 18：00（第 3月曜・祝日を除く）

こうべ若者サポートステーション

平成 28 年 7 月 8 日（金）　17：00

面接の準備って

何からすれば

いいんだろう…


