
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

ちょっと役立つ旬な就活情報をお届け！ 

発行：こうべ若者サポートステーション 

 次号は「面接中の困った！」をスッキリ解

決！  

就職活動は「これでいいの…？」と思うことの連続。そんなときどうすればいいのか、乗り切るヒントをご紹介します。 

 ★移動中の「困った！」 

「電車が大幅に遅れた！ どうしよう！」 

約束の時間に遅れると分かった時点で、面接

先の企業に連絡しましょう。先方も時間を割

いてくれているので、丁重に謝り、どのくら

い遅れるのかもしっかり伝えておきます。 

 

 ★面接会場での困った！ 

「先方の好意にどうふるまえばいい？」 

面接時にお茶を出されたり、「上着を脱いでもい

いですよ」と言われたり、その好意を真に受け

ていいの？と思う場面も。 

担当者はその時のあなたの反応（受け答えや姿

勢）を見ています。「ありがとうございます」等

の一言を添えて丁寧な対応を！ 

～面接当日編～ 

 ★会社に入ってから「困った！」 

「エレベーターで社員と乗り合わ
せた！ どうする？」 

できれば「こんにちは」と挨拶をしま

しょう。もしくは、軽く会釈するだけ

でも OK。その人が実は面接官かもし

れませんよ。 

 

 社内での会社説明会を開催したときのこと。 

なんと開始時間の１時間前に到着した学生が

いました。話を聞くと、地方から高速バスでや

ってきたとか…。 

まだ会場準備中だったので、しばらく社外で待

ってもらうことになりました。 

サポステからのアドバイス 
早めの到着は大切ですが、早過ぎるのも考えもの。仕事では

常に相手への気遣いが重要です。早すぎる訪問は相手に迷惑

が掛かるという視点を持ち、説明会・面接等、時と場合に応

じ会場への到着時間を工夫しましょう。カフェなどで一息つ

いてから訪問するのもおススメです。 

 

 ★会社近くまで来て「困った！」 

「地図は持ってきたけど、迷ってしまった！」 

地図を印刷しただけで満足していませ

んか？初めての場所なら事前に面接会

場まで足を運び、下見をしておきまし

ょう。 

 ★会社に着いてから「困った！」 

「外は雨。傘はどうしよう？」 

濡れた傘は、水気をしっかり切っておくことが

ポイント。傘立てがあれば利用し、なければそ

のまま持ち込んでいいか確認してみましょう。

最初から折り畳み傘を使うのもおススメ。 

こうべ若者サポートステーション 

 神戸市中央区雲井通 5-1-2 神戸市青少年会館 5 階 

http://www.kobe-youthnet.jp/saposute/ 
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第 3月曜･日･祝･年末年始 

078-232-1530 

開所時間 
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【厚生労働省委託実施事業】 運営:ＮＰＯ法人こうべユースネット  

 

履歴書などの添削 

面 接 対 策 、 ジ ョ

ブ・カードの作成

等 

お気軽に相談して



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 日 

 1 2 

キャリア相談 

3 憲法記念日 

休所日 

4 みどりの日 

休所日 

5 こどもの日 

休所日 

6  

休所日 

7 

キャリア相談 

8 

★こころの相談 

 

9 

キャリア相談 

10  

 

 

11 

キャリア相談 

 
 

12  

★こころの相談 

13 

休所日 

14  

キャリア相談 

15 

★こころの相談 

16 

キャリア相談 

17 

★こころの相談 

18 

キャリア相談 

19 

 

20 

休所日 

 

21 

休所日 

22 

★こころの相談 
 

23 

キャリア相談 

24 

 

25 

キャリア相談 

26 

★こころの相談 

27 

休所日 

 

28 

キャリア相談 

29 

 

30 

キャリア相談 

31 

 

 

 

  

【こうべ版】サポステタイムス 5 月号 

次号の「月刊サポステタイムス」もお楽しみに！ 

 
 

 

 

 
お気軽にお問合

せください！ 

５月現在、小売店や食品製造業、事務職、ホテルの
客室清掃など６つのプログラムがあります。今後も随
時更新し、最新情報はホームページで発信していきま
す！ 

また、24 年度版のリーフレット（下写真）を兵庫
県内のハローワーク、若者しごと倶楽部、ひょうごし
ごと情報広場などに設置していますのでぜひ手に取
ってみてください。 
 

http://shigototaiken.sblo.jp 

対象 

職業選択の可能性を広げたい人 

（概ね 30 歳まで） 
 

ねらい 

２～5 日間のしごと体験を通して、

新しい環境に飛び込む緊張・不安と

向き合う 

※キャリア相談・こころの相談は要予約。初めてご利用の場合は、来所か電話で受付。 
相談時間についてはお問合せください。 

「就労体験のホームページを見て連
絡しました」と言ってください。 
 


